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INFORMATIVA E CONSENSO PER L’ESECUZIONE DELL’ESAME 

TOMOGRAFIA COMPUTERIZZATA (TC) 
 

 

CHE COS'E' 

La TC è una tecnica diagnostica che utilizza radiazioni ionizzanti e fornisce, rispetto alla radiologia 

tradizionale, un miglior dettaglio morfologico di tutte le strutture anatomiche. Poiché si tratta di un 

esame che espone a radiazioni ionizzanti se ne deve evitare l'utilizzo in assenza di un’indicazione 

clinica specifica; inoltre, le donne in età fertile devono escludere gravidanze in corso per il 

possibile rischio di danni al feto. 

A COSA SERVE 

È un'indagine di approfondimento diagnostico che sulla base d'indicazione clinica consente di studiare 

problematiche traumatologiche, oncologiche, infiammatorie e, più in generale, situazioni di urgenza ed 

emergenza di tutti i distretti corporei. 

 

COME SI EFFETTUA 

Il paziente viene posizionato su un lettino che si muove all'interno di un'apparecchiatura a forma di 

anello (gantry), al cui intorno sono presenti il tubo radiogeno, che emette raggi X, e i detettori deputati 

alla loro rilevazione. Durante l'esame il lettino si muove attraverso il gantry, consentendo l'acquisizione 

delle immagini della regione anatomica di interesse. I segnali raccolti vengono elaborati da un sistema 

informatico che li trasforma in immagini dettagliate del distretto esaminato. Esiste la possibilità di 

ottenere anche ricostruzioni anatomiche nei tre piani dello spazio. L’esame è generalmente rapido; al 

paziente può essere richiesto di mantenere l’immobilità e, in alcuni casi, di trattenere il respiro per 

pochi secondi al fine di migliorare la qualità delle immagini. 

COSA PUO’ SUCCEDERE EVENTUALI COMPLICANZE 

Non esistono complicanze legate all’esecuzione dell’esame. 

PREPARAZIONE NECESSARIA 

Prima dell’esame di solito non occorre alcuna preparazione. È opportuno liberarsi di oggetti metallici 
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e/o monili. Questi potrebbero inficiare il risultato dell’esame. 

La preghiamo di datare e firmare il presente modulo per presa visione 

Data______________________ 

Firma del paziente (o genitore o chi ne fa le veci) _____________________________________ 
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